
 

 

 

 

  Toolbox Talk Tuesday 10th May ‐ Rhett 
Brown 

• My life now is with 4 care givers to provide all my basic necessities 

• They look after my toiletries‐wash me shower and dry me 

• They clean my teeth 

• They shave me 

• They dress and undress me 

• They provide my meals 

• They provide my transport 

• They put me to bed 

• They get me up each day 

• I can no longer hunt shoot and fish with my boy 

• I can’t play pool with my mates 

• I can still drink but my bag overflows and spills out. 

• I lost my wife she left me 

• I don’t have any‐one to hold or hug 

• Even if I did what a useless feeling it would be 

• All this because I fell from 2.2 metres 

• I should have refused to work and stuck to my guns 

• My boss got off with a fine he didn’t pay 

• I got a life sentence 
 

 


